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Tematický roční plán školní družiny - 2025 / 2026

                           ZÁŘÍ

                       Poznáváme se, pomáháme si                   



  1.9. -   5.9.	- Naše škola, naše družina
  8.9. - 12.9.	- Můj domov, rodina, kamarádi
15.9. - 19.9. 	- Nejsme všichni stejní
22.9. - 26.9. 	- Bezpečně do školy



· zahájení školního roku, seznámení s dětmi, přivítání nových dětí
· zvykáme si na nové kamarády a paní vychovatelky
· seznamujeme se školním řádem, řádem školní družiny a školní jídelny
· poučíme se o bezpečnosti a chování při veškerých činnostech ve školní družině,
ve školní jídelně, po cestě do a zpět ze školní jídelny a školní družiny,
           dodržování bezpečnosti silničního provozu na vycházkách
1. dodržujeme a kontrolujeme běžnou hygienu
-	seznamujeme se se školou, pracovníky, poznáváme i známé prostředí
1. cesta do školy - povídáme si o cestě do školy a bezpečnosti nejen na silnici
· orientujeme se ve škole a jejím okolí
· orientujeme se v okolí školy, učíme se bezpečnému chování /22.9. Evropský den bez aut/
· vyprávíme o životě rodiny, kamarádů, kreslíme portréty, modelujeme rodinu
· hrajeme relaxační, sebepoznávací, seznamovací a společenské hry
· čteme a vyprávíme si, poznáváme cizí jazyky /26.9. Evropský den jazyků/
· zpíváme a posloucháme hudbu, tancujeme
· sledujeme pohádky na interaktivní tabuli
· stavíme, tvoříme, navrhujeme a kreslíme svůj dům, domov
· učíme se, besedujeme, napodobujeme situace o pomoci druhému
· cvičíme smysly, besedujeme o toleranci, pořádku, pocitech
· kreslíme, vybarvujeme, tvoříme podle týdenních námětů
· skládáme puzzle, hrajeme stolní a deskové hry /13.9. Mezinárodní den čokolády/
· pobýváme podle možností a počasí na čerstvém vzduchu – hrajeme
     pohybové a míčové hry
1. seznamujeme se s PC a hrajeme dětské výukové CD na PC
· hrajeme didaktické hry, řešíme křížovky, hádanky

			


[bookmark: _GoBack]		ŘÍJEN

                    Pan Podzim vypráví

  29.9. -   3.10. - Podzim v zahradě
  6.10. - 10.10. - Tajemství stromů a lesů
13.10. - 17.10. - Draci v povětří
20.10. - 31.10. - Ať žijí duchové

27.10. a 29.10.2025    Podzimní prázdniny
28.10.2025      	    Státní svátek


1. besedujeme o ročních obdobích, sledujeme změny v přírodě, život zvířat,
poznáváme nástroje a nářadí při sklizni ovoce a zeleniny
1. rozeznáváme, modelujeme, kreslíme houby, ovoce, zeleninu
· kreslíme, malujeme, tvoříme podzimní náměty
· seznamujeme s ovocem a zeleninou
· sbíráme listy, podzimní plody a vytváříme z nich
· na vycházkách poznáváme různé druhy stromů, les /20.10. - Den stromů/
· nezapomínáme na zvířata, jejich péči a ochranu /4.10. - Mezinárodní den zvířat/
· využíváme knihy o přírodě, encyklopedie, interakt. tabuli
· vyrábíme a kreslíme papírové draky
· pozorujeme práci na poli a zahrádkách
· čteme, posloucháme a dramatizujeme pohádky
· povídáme si a tvoříme k Halloweenu
· sledujeme CD s pohádkovými náměty
· tancujeme, zpíváme, soutěžíme s hudbou
· procvičujeme učivo s didaktickými, využíváme PC a interakt. tabuli
· podle možností počasí při pobytu venku hrajeme pohybové a míčové hry
· 1.10.	Mezinárodní den lékařů
·          	Světový den cyklistiky
·          	Světový den vegetariánství
·          	Mezinárodní den hudby
·   4.10.	Mezinárodní den nenásilí
·   5.10. Světový den úsměvu
· 17.10.	Světový den úrazů




		 LISTOPAD

To jsem já... člověk

  3.11. -   7.11. - Jak se lidé mění
10.11. - 14.11. - Zdravě jíst, dlouho žít
18.11. - 21.11. - S úsměvem jde všechno líp
24.11. - 28.11. - Přesnost je zdvořilost králů

17.11.2025        Státní svátek


1. poznáváme lidské tělo podle atlasu, encyklopedie, využíváme PC, interakt. tabuli
· hledáme rozdíly typické pro jednotlivá věková období
· vyprávíme si, kreslíme příhody z raného dětství
· seznamujeme se s životem dříve a dnes
· vyprávíme si o otužování a zdravém životním stylu
· čteme, vyprávíme si, vybarvujeme, kreslíme, hrajeme si na téma - lékař, pacient, lékárna, zdravá výživa
· povídáme si o předcházení úrazů
· dodržujeme hygienické návyky a správný denní režim
· učíme se ošetřovat jednoduchá zranění, používat lékárničku
· známe důležitá telefonní čísla pro přivolání pomoci
· seznamujeme se s časem a vytváříme různé hodiny
· povídáme si o volném čase, napodobujeme scénkami přijít včas/pozdě
· učíme se relaxovat, muzikoterapie
· otužujeme se při vycházkách do přírody
· poznáváme přírodní léčivé zdroje a vitamíny
· vytváříme zdravý jídelníček, správně stolujeme
· besedujeme o péči o náš vzhled, o péči o náš chrup
· podle možnosti počasí hrajeme při pobytu venku pohybové a míčové hry
· opakujeme si při didaktických hrách znalosti o přírodě, výživě, čistotě
· využíváme interaktivní tabule a PC
· seznamujeme se s příslovími, pranostikami, legendami / 11.11. – Svatý Martin/
· 14.11. Den bez aut
· 18.11. Mezinárodní nekuřácký den
· 21.11. Světový den pozdravů, Světový den televize
· 25.11. Mezinárodní den bez nákupů



		PROSINEC

      Vánoční nastává čas

  1.12. -   5.12. - Adventní čarování
  8.12. - 12.12. - Předvánoční radovánky
15.12. - 19.12. - Než zazvoní Vánoce

22.12.2025 - 2.1.2026   Vánoční prázdniny


1. vnímáme začínající atmosféru Vánoc, vyprávíme si o smyslu Adventu, čteme
knížky o Vánocích
1. vyprávíme si o vánočních tradicích, zvycích, učíme se a zpíváme koledy, zkoušíme vánoční zvyky
· seznamujeme se pranostikami, legendami / sv. Barbora, sv. Mikuláš, sv. Lucie, sv. Silvestr/
· vyzdobíme si vánočně družinu
· pozorujeme vánoční výzdobu obce, obchodů
· využíváme výtvarné a pracovní techniky, různý netradiční materiál
· vyrábíme Mikuláše, čerty, anděly, vánoční ozdoby, přáníčka a drobné dárky
· kreslíme na téma Adventu a Vánoc
· při vycházkách sledujeme změny v přírodě
· podle počasí stavíme sněhuláky, hrajeme si na sněhu, hrajeme pohybové hry, soutěžíme
· opakujeme si učivo při didaktických hrách, procvičujeme smysly
· využíváme interaktivní tabule a PC
· 11.12. Mezinárodní den hor


















                      LEDEN


                           Pohádkové snění

  5.1. -   9.1. - Zimní království
12.1. - 16.1. - Pohádková říše
19.1. - 23.1. - Země věčného ledu
26.1. - 29.1. - Zvířátka v pohádkách

30.1.2026      Pololetní prázdniny


1. seznamujeme se - ilustrátoři a pohádkáři
· povídáme si a hrajeme si s pohádkou
· rozeznáváme fantazii a skutečnost
· soutěžíme s pohádkovými postavami a zvířátky
· pracujeme s různým materiálem
· kreslíme a tvoříme zimní, pohádkové postavy
· poznáváme živočichy žijící na severním nebo jižním pólu
· vytváříme ilustrace a vybarvujeme pohádkové omalovánky
· tvoříme, kreslíme na téma týdne
· učíme se nové hudebně - pohybové hry
· dramatizujeme pohádky s loutkami
· vyzdobíme družinu zimní výzdobou
· podle možností pobýváme venku
· hrajeme různé zimní hry
· bobujeme, bruslíme, stavíme sněhuláka
· hrajeme didaktické hry na procvičení učiva
· luštíme doplňovačky, čteme z dětských časopisů
· hrajeme dětské výukové hry s PC a na interakt. tabuli
· sledujeme pohádky na interaktivní tabuli
· 10.1. Mezinárodní den tuleňů, lachtanů a velryb















                 ÚNOR

                  Všichni za jeden provaz

   2.2. - 6.2. - Týden plný barev
  9.2. - 13.2. - Karnevale, račte dále!
16.2. - 20.2. - Umění se nebojíme 
23.2. - 27.2. - Týden s dobrodružstvím



· seznamujeme se s různými druhy umění
· vyrábíme valentýnské drobnosti
· vyzkoušíme různé výtvarné techniky, poznáváme kreslíře a malíře
· zahrajeme si - činohra, opera, balet, pantomima
· zazpíváme si, zatancujeme /13.2. - Světový den rádia/
· seznamujeme se s různými druhy umění / film, fotografie, divadlo…/
· poznáme hudební skladatele, umělce, hudební nástroje  
· naučíme se chovat v divadle, na veřejnosti
· besedujeme o masopustních zvycích
· tvoříme na zimní téma
· podle možností počasí pobýváme venku
· hrajeme zimní, míčové a pohybové hry
· soutěžíme ve zručnosti, hbitosti, obratnosti
· poznáváme barvy, barevná spektra, hrajeme si s barvou
· povídáme si o barevném a reflexním oblečení, o správné volbě barev a vhodném oblečení
· pečujeme o své zdraví /11.2. - Světový den nemocných/
· učíme se s didaktickou hrou
· luštíme křížovky, kvízy, hádanky, hlavolamy
· hrajeme dětské výukové hry na PC a interakt. tabuli
· využíváme interaktivní tabule
· 21.2. Mezinárodní den mateřského jazyka













BŘEZEN

                     Jaro ťuká na dveře


      2.3. - 6.3. - Probouzí se jaro
  16.3. - 20.3. - Za dobrodružstvím jarní přírody
  23.3. - 27.3. - Touláme se přírodou

 9.3. - 15.3.2026    Jarní prázdniny


1. povídáme si o zvířatech na jaře, mláďatech
· pozorujeme proměny počasí a přírody
· sledujeme oblohu, zkoušíme předpovídat počasí
· kreslíme, malujeme, tvoříme jarní přírodu, květiny
· besedujeme o tom, co škodí nebo prospívá přírodě a lesu
· na vycházkách si všímáme jarních změn v přírodě
· seznamujeme se s koloběhem vody v přírodě
· seznamujeme se s vodní říši zvířat a rostlin, známe význam vody pro život
· poznáváme živou a neživou přírodu
· hovoříme o přírodních živlech a katastrofách, o zásadách chování
· besedujeme o oblíbených knihách, čteme z nich
· naučíme se správně pracovat s knihou / březen - měsíc knihy/
· seznamujeme se s příslovími, pranostikami
· posloucháme a zpíváme písně o jaru, zvířatech
· hrajeme společenské hry
· řešíme hádanky a kvízy
· tančíme při hudbě
· využíváme interaktivní tabuli, PC
· 11.3. Evropský den mozku
· 20.3. Světový den štěstí, Světový den vrabců
· 21.3. Světový den básní, Mezinárodní den loutkového divadla
· 22.3. Světový den vody














		DUBEN

              Poradíme si v každé situaci

30.3. - 10.4. - Velikonoce – svátky jara
13.4. - 17.4. - Děti pozor, červená !
20.4. - 24.4. - Týden pro Zemi
27.4. - 30.4. - Svět zvířat


2.4.2026              Velikonoční prázdniny
3.4. a 6.4.2026    Státní svátek


1. povídáme si o dopravních prostředcích a chování v nich
· hrajeme si na přepravu různými dopravními prostředky
· zjišťujeme, co nesmí chybět na našem kole
· soutěžíme ve znalostech z dopravní výchovy
· tvoříme dopravní situace
· hrajeme didaktické hry s dopravními náměty
· při vycházkách sledujeme dopravní situace a značky, dodržujeme BESIP
· poznáváme atlas, globus, mapy, turistické, mapové a pochodové značky
· výtvarně zpracováváme téma - doprava na zemi, ve vzduchu a ve vodě
· relaxujeme při hudbě /11.4. Mezinárodní den boje proti hluku/
· besedujeme o lidových tradicích a zvycích týkajících se jara a Velikonoc
· kreslíme, tvoříme, vyrábíme velikonoční motivy
· ke Dni Země /22.4./ besedujeme, kreslíme, tvoříme, pozorujeme pořádek kolem nás a ve Zlonicích, třídíme správně odpady                                                                                                                                                                                                                                                    
· podle možností počasí chodíme každý den ven, hrajeme míčové a pohybové hry /29.4. Mezinárodní den tance/
· sledujeme pohádky na interaktivní tabuli
· hrajeme dětské hry a učíme se s PC, interakt. tabulí
· 1.4. Den ptactva
· 4.4. Mezinárodní den mrkve
· 7.4. světový den zdraví














         KVĚTEN

                  Příroda kolem nás

  4.5. -   7.5. - Příroda léčí a uzdravuje
11.5. - 15.5. - Kdo nám pomáhá – policie, hasiči, záchranáři
18.5. - 22.5. - Svoje místo, kde žiji, dobře znám
25.5. - 29.5. - Ze života hmyzu

1.5. a 8.5.2026   Státní svátek

1. kreslíme, tvoříme čarodějnice, čarodějnická kouzla, rej čarodějnic, soutěžíme
· vyprávíme o domácích zvířatech, máme rádi domácí mazlíčky
· získáváme informace z knih, encyklopedií, PC o životě zvířat, rostlin, květin
· poznáváme exotická zvířata
· hrajeme si - zvířata v domácnosti, ZOO
· tvoříme, kreslíme, malujeme, vystřihujeme různé motivy na téma týdne
· vyrábíme dárek ke Dni matek, Dni otců /15.5. Mezinárodní den rodiny/
· seznamujeme se s různými květinami a bylinami, přírodními vitamíny, zdraví prospěšnými rostlinami, léčivými zdroji
· soutěžíme ve znalostech z přírody
· při vycházkách pozorujeme přírodu a rostliny
· soutěžíme ve znalostech o zvířatech a přírodě
· poznáváme hmyzí říši
· vědomosti procvičujeme v didaktických hrách, na výukových CD na PC
· besedujeme o ročních obdobích
· sledujeme pohádky na interaktivní tabuli
1. povídáme si o významných osobnostech Zlonic, budovách, historii
· při vycházkách se seznamujeme s historií Zlonic a okolí
· seznamujeme se s pranostikami a příslovími
· podle možností počasí chodíme každý den ven - hrajeme míčové a pohybové hry, relaxujeme
· známe čísla tísňového volání
· hrajeme si, kreslíme na téma  - policie, hasiči, záchranáři /4.5. Den hasičů/
· 2.5. Mezinárodní den ptačího zpěvu
· 3.5. Den slunce
· 13.5. Světový den koktejlů













		     ČERVEN

                           Cestou necestou.


  1.6. -   5.6. - Letem celým světem
  8.6. - 12.6. - Vesmírné cestování
15.6. - 19.6. - Vodní radovánky
22.6. - 30.6. - Letní dovádění

1.7. - 31.8.2026    Hlavní prázdniny

· hledáme na mapách, poznáváme zajímavá místa naší republiky
· povídáme si o lázeňských městech, přehradách a vodních nádržích
· seznamujeme se s cizími zeměmi
· poznáváme různé národy, rasy, jazykové a kulturní zvyklosti
· soutěžíme a upevňujeme znalosti v didaktických hrách
· povídáme si o letních sportech a bezpečnosti při nich
· kreslíme, tvoříme, stavíme, malujeme prázdninové motivy a na téma týdne
· poznáváme planety, hvězdy, vesmírné lodě,
· povídáme si o budoucnosti
· besedujeme o nebezpečích o prázdninách
· při pobytu venku sportujeme, hrajeme míčové hry, relaxujeme
· hrajeme dětské hry na PC
· sledujeme dětské filmy na interaktivní tabuli
· posloucháme a dramatizujeme pohádky
· zpíváme si, tancujeme, relaxujeme
· 8.6. Mezinárodní den oceánů
· 16.6. Den afrického dítěte
· 21.6. Den květů, Mezinárodní den trpaslíků
















                       Organizační opatření

Naše školní družina nabízí dětem aktivní naplňování volného času a rozvíjení osobnosti v nejrůznějších zájmových činnostech navazující na výuku ve škole, upevňujeme a rozvíjíme kompetence. Všechny činnosti jsou prováděny s ohledem na věk, možnosti, schopnosti a talent dětí. Bereme zřetel na přednosti dětí, které budou rozvíjeny. Děti nejsou přetěžovány. Mají možnost se společně a samostatně podílet na všech činnostech. Veškeré činnosti jsou prováděny v souladu s řádem školní družiny a školním řádem.
Tematický roční plán je využíván formou měsíčních projektů. Vychovatelky si zpracují měsíční plány s týdenním rozvrhem vždy k 1. dni v měsíci, s plány děti seznámí.
Z dalších možných činností - karnevaly, soutěže družin, vycházky, exkurze, příprava pokrmů, různé námětové a pohybové hry, různé aktivity, rekreační hry podle ročního období s využívání podmínek počasí, vyrábění z různých tradičních i nadstandardních materiálů, dovednostní soutěže a podobně.
Děti mají každý den možnost individuálního výběru stolních, deskových, společenských her, stavebnic, puzzlí, omalovánek, mají možnost relaxace, odpočinku na koberci, hraní různých dětských her dle jejich zájmu a nálady.
Tematický roční plán může být v průběhu školního roku aktualizován a upravován v souvislostmi s nabízenými akcemi.

I.   odd. – Ivana Prokopová
II.  odd. – Marcela Moravcová
III. odd. – Linda Kinzlová
IV. odd. – Anna Najmanová
V.	odd. – Kamila Jeřábková

1. Seznámíme děti s dodržováním školního řádu, školní družiny a školní jídelny.
1. Seznámení rodičů s Řádem školní družiny.
2. Poučíme děti o dodržování bezpečnosti při veškerých činnostech.
3. Celoročně dodržujeme hygienické návyky po celou dobu pobytu ve školní družině. Obědváme ve školní jídelně. Vychovatelky vykonávají pedagogický dozor ve školní jídelně.           
4. Zápis dětí do ŠD pro školní rok 2026 / 2027  -  11.- 12.6. 2026
5. Další pokyny jsou uvedeny v Řádu školní družiny.
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