Skolni jidelna ZS Zlonice

Jidelniéek ZS
od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026

Polévka zeleninova a ovesnymi vlockami (A: 01,01d,03,07,09)
Obéd 1 syrova omacka s kufecim masem, téstoviny (A: 01,01a,07)
Doplnék ovoce

Napoj voda, ovocny nektar Natura

Utery 23.6.2026

Polévka zahradnicka (A: 01,01a,07,09)

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kade, okurka (A: 01,01a,01b,03,07)
Doplnék pudink, piSkoty (A: 01a,03,07)

Napoj voda, ovocny nektar Natura

Streda 24.6.2026

Polévka bramborova (A: 01,01a)

Obéd 1 Spanélsky ptacek v rozletu, ryze (A: 01,01a,03,10)
Doplnék ochucené miléko (A: 07)

Napoj voda, ovocny nektar Natura

Ctvrtek 25.6.2026

Polévka kminova s kapanim (A: 01,01a,03,09)

Obéd 1 kureci Fizek, brambor (A: 01,01a,01b,03,04,07)
Doplnék kompot

Napoj voda, ovocny nektar Natura

Patek 26.6.2026

Polévka zeleninova s tarhofiou (A: 01,01a,09)

Obéd 1 zapecené téstoviny s kufecim masem (A: 01,01a,03,07)
Doplnék Cervena fepa (A: 10)

Napoj voda, ovocny nektar Natura

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(i: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04  Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofidice
03 Vejce

Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Zména jidelni¢ku vyhrazena
Dobrou chut Vam preje kolektiv Skolni kuchyné.




