Skolni jidelna ZS Zlonice

Jidelniéek MS
od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli 22.6.2026 & ‘5 £

presnidavk pomazanka Tutti Frutti, chléb, ovoce, €aj, mléko (A: 01,01a,01b, 0 - > et
svacinka lu€ina, rohlik, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,01a,07) Aﬁ r
Polévka zeleninova a ovesnymi viockami (A: 01,01d,03,07,09) ut { k
Obéd 1 syrova omacka s kufecim masem, téstoviny (A: 01,01a,07) g
Utery 23.6.2026 s
presnidavk avokadova pomazanka, opeceny toast, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,01a,0 F
svacinka bylinkova pomazanka, chléb, ovoce, €aj, mléko (A: 01,01a,01b,07) « o :
Polévka zahradnicka (A: 01,01a,07,09) _‘

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, okurka (A: 01,01a,01b,03,07) g !4

Streda 24.6.2026 A
presnidavk zeleninova pomazanka, rohlik, zelenina, ¢aj, mléko (A: 01,01a,03,0 m‘;,__ 14 A
svacCinka pFesnidavka, piskoty, ovoce, €aj, mléko (A: 01a,03,07) ) 1 N ;
Polévka bramborova (A: 01,01a) 3

Obéd 1 Spanélsky ptacek v rozletu, ryze (A: 01,01a,03,10)

Ctvrtek 25.6.2026

presnidavk syrova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj, miéko (A: 01,01a,01b,03,07%

svacinka fazolova pomazanka, houska, ovoce, ¢aj, miéko (A: 01,01a,03,07, 10)

Polévka kminova s kapanim (A: 01,01a,03,09)

Obéd 1 kufeci fizek, brambor (A: 01,01a,01b,03,04,07)

Patek 26.6.2026

presnidavk babovka, ovoce, ¢aj, ochucené mléko (A: 01a,03,07)

svacinka chléb, pomazankové maslo, zelenina, €aj, mléko (A: 01,01b,07)

Polévka zeleninova s tarhoriou (A: 01,01a,09)

Obéd 1 zapeclené téstoviny s kufecim masem (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofdice

03 Vejce

Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena
Dobrou chut Vam preje kolektiv 8kolni kuchyné.
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veftejna informaéni sluiba



